
都城店限定！
高千穂リッチミルク

生ドーナツ

虎づくし 530円
・炙り焼きサーモントロ
・炙り生えび
・活〆真鯛塩レモン

濃厚味玉担担麺
1,260円

2025年12月号で実施した「年間盆地アワード」のアンケートに、総勢1，222名の読者から回答が寄せられました。
たくさんのご回答ありがとうございました！　その集計結果に基づき、発表いたします！

2025年12月号で実施した「年間盆地アワード」のアンケートに、総勢1，222名の読者から回答が寄せられました。
たくさんのご回答ありがとうございました！　その集計結果に基づき、発表いたします！

Instagram／＠truffledonut_kg1
都城市大王町8-12-102
営業／11：00～19：00
不定休

●ずっと気になっていて、やっと食べることができまし
た。クリームが多くて最高です。 （カピバラ／30歳）

●家族みんな甘いものが好きなのと、手土産としても喜
ばれると思うので今度行ってみたいと思います。

 （そうちゃんママ／39歳）
●味が何種類もあって美味しかったです。（たけのこ／34歳）
●イオン都城店で開催されていた、パン＆スイーツマル

シェで食べてからとても美味しくて店舗に何度も行っ
ています！ （ともも／48歳）

●美味しすぎます！　新感覚のドーナツです。知らない
人は是非食べてほしいです。 （はなやらわ／30歳）

●生地はふわっと軽く、クリームもとろけるように柔らか
いので、手に取った瞬間から幸せになります。　　　
　 （ハレイロ宝石箱／63歳）

●期待を裏切らない美味しさでした！（ゆうちゅん／37歳）
●よく話題にあがっています！ （N／38歳）
●都城店限定のドーナツもあり、ふわふわモチモチの生

地に感動しました。 （あや／34歳）
●1週間の頑張ったご褒美で買っています。（くま／26歳）

宮崎都城店
　イチオシ！

2025年6月にオープンした、大王交差点にある生ドーナツ専門店『TRUFFLE 
DONUT』。もちもち食感の生地の中には、濃厚なクリームがつまっています。その
中でも、「高千穂リッチミルクドーナツ」は都城店でしか味わえない限定生ドーナ
ツ。ミルクのやさしい甘みと豊かな香りが口いっぱいに広がり、しっとりなめらか
なくちどけが楽しめます。見た目も可愛らしく、プレゼントや手土産はもちろん、自
分へのちょっとしたご褒美にもぴったりですよ♪

～ 2025年、都城圏域にできたお店で「イチオシのお店」～～ 2025年、都城圏域にできたお店で「イチオシのお店」～

TRUFFLE DONUT
宮崎都城店 　195票

TRUFFLE DONUT
宮崎都城店 　195票

TRUFFLE DONUT 宮崎都城店TRUFFLE DONUT 宮崎都城店

究極！ 回転寿司 寿司虎 　150票究極！ 回転寿司 寿司虎 　150票

究極！ 回転寿司  寿司虎究極！ 回転寿司  寿司虎

Yellow ＄nooup® 担担麺専門店 89票Yellow ＄nooup® 担担麺専門店 89票

Yellow ＄nooup® 担担麺専門店Yellow ＄nooup® 担担麺専門店

喫茶 昭和ドーナツ 81票喫茶 昭和ドーナツ 81票

青井岳温泉 115票青井岳温泉 115票

年間盆地アワード

読者のコメント

都城市山之口町山之口２１２３
営業／7:00～22:00（最終入館21:00）
平家の郷：11:00～15:00（14:30LO） 17:00～20:30（20:00LO）
年中無休※臨時休館あり

●完成予想図を見ると、かなりパワーアップしているよう
に思いました。 （チョコホリック／44歳）

●素敵にリニューアルされたので、とても行きたいです！  
 （たまお／29歳）

●温泉が好きなので、とても気になっています！  
 （やまさん／62歳）

●温泉だけでなく岩盤浴などもあり、楽しめそう。　  
 （ちゃむ／52歳）

●綺麗になって、平家の郷も入り食事もできて楽しいで
す！ （トモトモ／69歳）

●新しくなって、とても楽しめそうだなとワクワクしてい
ます。 （りな／31歳）

●青井岳温泉の中に平家の郷ができたのが嬉しい。 
 （フラワー／62歳）
●大好きな平家の郷が入っていて嬉しいです。  

 （ラムレーズン／53歳）
●温泉の質がいいので、活気が出るといいなあと思いま

す。 （そら／45歳）
●入口が改札みたいになっていてびっくりです！（はー／27歳）

青井岳温泉
　イチオシ！

2025年12月にグランドオープンした『青井岳温泉』。内湯や露天風呂に加
え、歩行浴や不感湯、サウナといった多彩な温泉設備が完備され気分に合
わせた湯めぐりが楽しめます。2F「ゆるこっと。」では岩盤浴・オンドルといっ
た温泉とは一味違う楽しみ方も可能に。新しく生まれ変わった青井岳温泉。
この機会にぜひ足を運んでみてはいかがでしょうか？

青井岳温泉青井岳温泉 読者のコメント

読者のコメント

TEL／0986-51-8608　　都城市都北町5517
営業／昼の部 11：30～15：00（最終入店/14：00）
 夜の部 17：00～21：00（最終入店/20：00）（土・日・祝日/16：30～）
ＨＰ／https://toratakeout.com/store/takeout/stores
テイクアウト専用窓口も新設しています！　テイクアウトは、ネット注文がおすすめ♪

●ネタが新鮮で、美味しく食べられます。できることなら
毎週行きたいです。 （ケチロー／59歳）

●家から近くなったので嬉しいです。　（hamya／32歳）
●魚が新鮮で美味しい！ （みやさー／24歳）
●特別な日に食べると美味しいです。（デコポン／63歳）
●新鮮なお魚で美味しいお寿司を提供してもらえるの

で、特別な日のご褒美に行くのが楽しみです。　　　  
 （みみ／55歳）

●店員さんの気配りと熱量がかっこいい！（あっきーな／41歳）
●移転オープンして、近くなったので嬉しいです！　とて

も美味しいです。 （りんりん／53歳）
●ネタが新鮮で大きく、食べ応えがあります。（まさ／58歳）
●いつか行ってみたい！ （ショコタン／36歳）
●以前より近くなったので、この機会にぜひ行ってみた

いです。 （ごんとも／37歳）
●店員さんが元気で面白い！ （にーな／22歳）
●季節のメニューも豊富で、どれも美味しいのでたくさ

ん頼みたくなります。 （RRG／28歳）

原店長 イチオシ！

寿司の名店『寿司虎』が、早鈴店から都北店へと移転し、さらなる進化
を遂げました。
従来の2倍の広さを誇り、より洗礼された高級感あふれる空間へと生ま
れ変わりました！　カウンタ―22席、ボックス12席を完備し、ボックス
席は以前の２倍に拡充されています。活きたまま直送された魚を、注文
に応じてその場で締めることもでき、極上の鮮度を実現しています。ぶり
ぶりとした歯ごたえと濃厚な旨味を存分に堪能できます♪

読者のコメント

Instagram／@nerdbird_yellowsnooup
都城市下川東1 丁目15－6
営業／11：00～21：00

●とても美味しかったです！ 　　（ゆみママ／45歳）
●いつ見てもお客さんが多いけど、食べに行ってみたい

です。　　　　　　　　　　　 （ダッフィー／49歳）
●担々麺専門店はめずらしく、味もとても美味しかった！ 

 （ひらっち／28歳）
●担々麺が大好きです！ （ツンちゃん／40歳）
●お店の前を通ってもまだお客さんが多く、もう少し落

ち着いたら行ってみたいです！ （クラブ／43歳）
●まだ行けていないですが、トマトラーメンも美味しいの

で担々麺も期待しています♪ （ぺんね／39歳）
●担々麺がすごく美味しかったです！（らぶりん／36歳）
●スヌープの系列のお店なので、担々麺も美味しそう。  

 （かーくん／9歳）
●辛さも幅広く選べて、担々麺好きにはたまらないです。  

 （ぽっぽ／29歳）
●トマトラーメンみたいな担々麺で、トマトラーメンが大

好きなのでとても美味しかったです！  
 （しらべ／42歳）

店長 イチオシ！

黄色の看板が目を引く『Yellow $nooup® 担担麺専門店』は、兄弟店『$nooup®』で数
量限定で販売していた担担麺を、より多くの人に味わってもらえるよう前身の

『NERDBIRD®』の名残を残しつつ、店舗化に至ったそう。店主が“日本一美味しい味玉” 
と自負する玉子と胡麻のコクに唐辛子の辛味、花椒のしびれる刺激が重なったスープ
は、濃厚でありながら後味はすっきり。辛さや痺れの調整ができるため、好みに合わせて
楽しめます。落ち着いた雰囲気の店内は一人でも入りやすく、日常の食事はもちろん、担
担麺好きにとっては見逃せない一軒です。

5 喫茶 昭和ドーナツ喫茶 昭和ドーナツ 読者のコメント

●ドーナツをお土産で持っていったらとても喜ばれまし
た！ （とも／48歳）

●流行りの昭和レトロな雰囲気で、とても良かった！  
 （みーみ／29歳）

●喫茶メニューがとても気になります！ （かず／53歳）
●オールドファッションのドーナツが好きで、食べてみた

のですがとても美味しかったです。また行きたい！
 （あややん／36歳）
●ちょうどいい甘さで、重たくなく食べやすいです。
 （みゆき／44歳）
●昭和な雰囲気が落ち着きます！ （タク坊／39歳）
●一番好きな味が売り切れていることが多いので、次こそは

早く買いに行きたいと思っています。 （はるぽん／24歳）
●コーヒーと一緒に食べるとちょうどいい甘さ！　一息

つくのにピッタリでした。 （ケンケン／31歳）
●レトロな雰囲気が好きな人にはたまらないと思いま

す。 （みいちゃん／27歳）
●素材の味がしっかりしていて美味しいです。
 （こー／39歳）

昭和ドーナツ
きなこ味

オーナー イチオシ！

どこか懐かしさが残る『喫茶 昭和ドーナツ』が、2025年8月にオープンしました。米粉の
オールドファッションドーナツは、素材選びにこだわった、素朴でやさしい味わいが魅力。
幅広い世代から人気です。なかでもおすすめは「昭和ドーナツ きなこ味」。シンプルな
ドーナツに、国産きなこのほのかな甘みが重なり、コーヒーとの相性も抜群です。ドーナ
ツのほかにもナポリタンやサンドイッチなど喫茶定番メニューが充実。お子様向けメ
ニューもあり、ご家族みんなで昭和の雰囲気を楽しめます♪
TEL／080-3972-1329　　都城市一万城町35-7 麻林珠跡
Instagram／@kissa_showadonut
営業／11：00～17：00（喫茶は11：30～LO.16：30）
定休／日・祝日、月曜不定休　※駐車場6台有り
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春
の 習い事特集

新しいこと、はじめよう

未就学児 小中学生 高校生 大人

205票都城志布志道路  全線開通都城志布志道路  全線開通

160票千葉ロッテマリーンズ  2025秋季都城キャンプ千葉ロッテマリーンズ  2025秋季都城キャンプ

◯開通式は、想定以上の参加者でした。開通を楽しみにし
ていた方が本当に多かったのだと思います。都城は海が
ないので物流の面でもメリットがあり、30分短縮は大き
いですね。 （おかP／54歳）

◯移動エリアが広がって、今後人の流れが都城市に集まっ
てきたりして街の姿が変わっていくんじゃないかと思い
ます。今後に期待していきたいですね。 （たー／32歳）

◯開通してすぐに主人と志布志市までドライブしました。
近い！　楽しい！　10号線の渋滞もだいぶ解消され、
主人も仕事時のストレスが減ったと喜んでいます。都城
市の観光客も増えそうです。 （ショコタン／36歳）

◯フェリーが近くになり、とても利用しやすくなりました。  
 （タエ／74歳）

◯無料で都城ICから志布志港まで40分でいけるので、と
ても便利です。南海トラフ地震が発生した場合に物理的
支援を行うなど、防災時にも機能してくれそうです。  
 （マロン／40歳）

◯テレビで『おぎやはぎ』さんが紹介してくれていたので、
それも含めて嬉しいです。 （ますこっと／43歳）

◯都城市内の病院やショッピングエリアへ、以前よりもス
ムーズに行けるようになりました。日常の移動がとても
便利です。 （ハレイロ宝石箱／63歳）

◯野球のキャンプは清武市が多い中、都城市に来てくれて
嬉しかったです。 （ひさこ／75歳）

◯野球のおかげで活気のある都城市になった。旗も上がっ
て楽しい雰囲気が見られました。 （みよちゃん／60歳）

◯都城市も有名になったなぁと嬉しいニュースでした。ま
だまだよいところが沢山あるので、色々な球団に利用し
てほしいです。 （もんちっち／41歳）

◯野球が好きなのでとても嬉しいです。 （もちお／36歳）
◯まさかプロ野球チームが都城市でキャンプを行うなん

て！！　優勝したら広口交差点～市営球場までパレード
をして欲しいですね！ （特上モンブラン／40歳）

◯近くで選手たちが見れたので嬉しかったです。
 （ダッフィー／49歳）
◯サブロー監督になり、ロッテの選手がキャンプに来てく

れてこれからプロ野球も盛り上がると感じました。  
 （かーず／48歳）

◯練習風景を無料で見られたのでよかった！  
 （寿司マン／33歳）

◯テレビでニュースになっていたのを見ました。もっとたく
さんのスポーツ団体が来て、都城市を盛り上げてくれた
ら嬉しいです。 （おしるこ／50歳）

読者のコメント

読者のコメント

読者のコメント

105票山本由伸選手　メジャー活躍山本由伸選手　メジャー活躍

◯WSでMVPを獲るなど目覚ましい活躍でした！
 （がいもん／34歳）
◯ドジャースの投手として、一番輝いていました。
 （おじゃる丸／54歳）
◯私も同じ都城高校出身なので誇りに思っています。
 （ばやこ／21歳）

◯WBCやドジャースのピッチャーで大活躍の山本投手が、
都城高校出身と聞いて驚きました。 （マタイ／75歳）

◯都城市には3年間しかいなかったのかもしれないけど、嬉
しいです！ （ニャンたろすけ／54歳）

◯山本由伸選手のMVPすごいです。これからも応援したい
です。 （りりぃ／54歳）

◯山本由伸選手がワールドシリーズで大大大活躍していま
したね！　これからも頑張ってほしいです。

 （タクミ／27歳）
◯都城市で頑張っていた人が、世界で活躍していると思うと

すごく嬉しいです！ （RRG／28歳）

2025年、都城圏域で起こったできごとで
「一番心に残っているニュース」
2025年、都城圏域で起こったできごとで
「一番心に残っているニュース」
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