
11：00～15：00（最終受付14：00）
大人 1,000円　小学生 500円

幼児（3歳以上） 250円

ハートの形をしたかわいらしい
品種。収穫時期は10月を予
定しているため、運がよけれ
ば直売所で購入できるかも?!

「ぶどうの女王」とも呼ばれて
いる、甘くて鮮やかなきみどり
色の果実が人気の品種。「濃
いみどり色より薄いみどり色の
物の方がより美味しいです
よ」と別府さんが選び方のコ
ツを教えてくださいました。

昨年試験的に販売し、即完
売したワイン。驚くべきこと
にシャインマスカットのみで
醸造されています。普段ワイ
ンを飲みなれていない方で
も飲みやすい味わいなんだ
とか……。今年も辛口と甘
口2種類を数量限定で販
売するそうです！　確実に購
入したい方は早めのご予約
をオススメします。

直売所では農園の採れたて
果物を販売！　別府さん自ら
が厳選し収穫した逸品を購
入することができます。自宅
で食べる用としてはもちろん、
お土産にもピッタリです♪

マイハート

シャインマスカット

take out menu
鯖バーガー

（ポテトつき） 700円～

酵素ジュース
・炭酸割り 500円

・ミネラルウォーター割り 450円
※本日の酵素シロップの種類は
　お尋ねください
※テイクアウトの営業日は
　Instagramのストーリーズで
　ご確認ください。

Kids  Roo m

霧島市牧園町高千穂3930-12
https://www.kirishima-kokusai.com

0995-78-2621

霧島市溝辺町竹子1210
営業／9:00～18:00
Instagram／＠beppu_nouen
※ピオーネ狩りは完全予約制です。来年の開始時期につきま
しては店舗Instagramをご覧ください。

0995-59-3143

鹿児島県霧島市隼人町真孝2738-4
営業／9：00～17：00　　定休／日・祝日
※現在ランチ営業はお休み中。テイクアウト販売のみ。
　再開する際はInstagramにてお知らせします。
　干物の販売は通常通り行っております。
Instagram／＠himonocafe

0995-73-5101

霧島市溝辺町麓3-68
営業／8：00～18：00(売切れ次第終了）
定休／月・金（臨時休業あり）
Instagram／@pannokibakery

0995-55-1292

「世代を問わず、たくさんの人にひものの魅力を知ってほ
しい」「お客様の声に直接耳を傾けたい」そんな想いの
もとにオープンした酒元水産直売所。自社商品を使った
メニューが楽しめる『ひものcafe』も併設されています。
看板メニューの「鯖バーガー」は、酒元水産自慢の「骨と
り昆布さば」の切り身を丸ごと大胆に使用！　はじめて食
べる意外な組み合わせのバーガーにドキドキしながらも、
一口食べると止まらなくなる美味しさでした。
使用している鯖は骨がないため、子どもからお年寄りま
で安心して食べることができます。バンズには栄養価の
高いライ麦パンを使用。固すぎず柔らかすぎないためお
魚と相性抜群です。

店内はこだわり抜かれた洋風のおしゃれなインテリアに
囲まれ、ゆったりと優雅な時間を過ごすことができます。

鹿児島空港近くにある「パンの木ベーカ
リー」は、大阪のケーキ屋で修行したご夫
妻が、2019年に奥さまの地元、鹿児島
にオープンした人気のパン屋さんです。
「お腹も心も満たしたい」という想いから、
焼きたて、揚げたてのパンをリーズナブル
な価格で販売しています。常に作り立て
のパンを提供するために、一度につくりお
きすることはせず、一日数回にわけて製造
しているため、いつも焼きたてのおいしい
パンが並んでいます。

表面のクッキー生地には
奄美産のきび糖を使用。
やさしい甘さとサクサクホ
ロホロの食感で幸せな気
持ちになれるパンです♪

地元の方はもちろん、県外からも焼きたてのパンを求めて来
店される方が後を絶たず、人気のパンは並べた直後に完売

してしまうそう。定番のパンか
ら季節限定のパンまで、元パ
ティシエならではのさまざまな
工夫が凝らされています。

別府さんが、家族で営んでいる『別府農園』。広大
な面積を誇るビニールハウスで、人気のシャインマ
スカットをはじめとするぶどうを、約13種類栽培
しています。特別にビニールハウスを案内していた
だくと……頭上には色鮮やかな果実がずらり！　
夢のような空間でした。例年はピオーネの収穫体
験を行っているそうですが、今年は例年に比べ気
温の高い日が続いたため、早く終了してしまったと
のこと。来年の収穫時期をお見逃しなく！

別府農園

ひものCafe

湯けむりとにごりの湯の宿 霧島国際ホテル

パンの木ベーカリー パンの木ベーカリー人気パン

酵素ジュース初体験のりつ！
自然な甘さで飲みやすく
パッションフルーツの
ぷちぷち食感がやみつきに♪

直 売 所

酵素マイスターの資格をもつ店
主手作りの酵素ジュースも販売
しています♪　酵素について学
べる教室も行っているそうです。

各地の漁港で水揚げされ
る旬の魚を厳選し、独自
の製法で作られた干物を
販売。自分達の目で見極
めた安心で安全なものだ
けを、みなさまへお届け。

他にも明太鯖×チーズ、スモーク鯖×アボカド、カレー
など、気分に合わせた多彩な味を楽しむことができま
す♪　干物の新しい可能性をぜひご体感ください！

晴れた日には、外の
テラスで自然を眺
めながら焼きたて
パンを食べることも
できます♪

シャインマスカット
の病みつきになる美
味しさに、思わず満
面の笑みのスタッフ
はま&りつ

メロンパン

きび糖と、風味づけにラム酒
を使用した他では味わうこと
のできないリッチなクリーム
パン。上品な甘さの中にしっ
かりコクがあり、パンの木
ベーカリー自慢の一品です。

総菜系のパンも豊富。午後からは明太フランスなどの
ハード系のパンも並ぶそうです。

クリームパン

※人気商品のためお一人様
　3個まで購入可能

人気
No.1

秋には、自家栽培のさつま
いもを使用したスイートポテ
トデニッシュと、かぼちゃの
モンブランが発売予定♪

今年7月にリニューアルが完了し、「ご家族み
んなが楽しめる温泉ファミリーリゾートホテル」
へとバージョンアップした『霧島国際ホテル』
に、世代の異なる女子3人で行ってきました！
まずは、天井まである大きな窓から差し込む光
が、心地よい空間を演出するラウンジで、こだ
わりのコーヒーをいただきながらリラックス
……。コーヒーだけでなく、プレミアム焼酎も
いただけます。
そして、なんといっても「丸尾温泉」を源流とす
る湯量豊富な源泉かけながしの露天風呂も
一新されています。四季折々の植物や満天
の星を見ながら入る露天風呂は格別でした。

今回、宿泊した「プレミアムデラックスツイ
ンルーム」のテラスからは、湯けむりや桜
島、開聞岳を一望！　絶景を臨みつつ、お
酒やコーヒーをゆっくりとたしなみながらの
ガールズトークは最高ですね。

遊び心満載のキッズルームは、カラフルでおしゃれ
なテントや二段ベッドが配置されていて、子どもだ
けでなく大人も嬉しくなっちゃうお部屋です。

地場食材を堪能できる
ビュッフェ「湯けむりテ
ラス」では、旬の野菜や
鮮魚を使ったメニュー
やスイーツ。ライブキッ
チンではステーキや揚
げたての串揚げ、せいろ
蒸しなど、夜は全90種
類・朝は全70種類と、目
移りしてしまう豊富さに、思わずテンションUP♪
めいっぱい美味しいご飯を堪能しました。

畳敷きの広いお部屋にバラエティ
に富んだ5種類の卓球が設置され
ていて、子どもも一緒に遊べるよう
になっていました。スタッフのりつと
はまも、浴衣で白熱した試合を展
開。勝者はりつでした！

鹿児島の中でも珍しい小物や食べ
物など、パッケージのおしゃれな厳選
された商品がラインナップされていま
した。地元の方も、思わず手に取りた
くなるものがいっぱいでしたよ！

大浴場には、霧島温泉ならではの特徴である
たくさんの「湯の花」が舞う広々とした湯舟
や、天然のミストサウナ、泥パックもあり、次は
何をしよう……と、飽きることなく温泉タイム
を楽しめました。泉質がよいので、翌日のお肌
はしっとりモチモチになっていましたよ♪

※年末年始、GW、お盆、祝日などは営業を中止す
る場合がありますので、事前にご確認ください

レストラン Dinner & Morning

客室 湯けむり卓球場

年齢別に「アクティブ」「ごっこ遊び」「ベ
ビー」の3つのエリアに分かれたプレイ
ルームは、木がふんだんに使われた遊具
が多く、小さなお子様も安心して遊べま
す。隣には、大人がゆっくりとくつろぐこと
のできるスペースも完備されていますよ

霧島キッズパーク

湯けむりマルシェ

Room 女子旅にもオススメ！

日帰り温泉も大好評

温泉と言えばやっぱり卓球！温泉と言えばやっぱり卓球！

お土産もいろいろお土産もいろいろ

女子には嬉しいメイク落としや化粧水などのアメニティも
充実。宿泊したお部屋には、なんとエスプレッソマシーン
も完備されていて、本格的なコーヒータイムに感動♪

癒しのスポットが満載の霧島市。
美味しい食や温泉をゆったり堪能してみてはいかがでしょうか？
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　霧島市観光案内所まで
　県道31号線経由で約40分
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