
2023年5月にオープンした『MONt PAIN（モンパン）』は、多
い時にはなんと60種類ほどのパンが店頭にずらりと並んでい
ます。たくさんの種類の中から、お気に入りのパンを見つける
のは、まるで宝探しのようでワクワク♪　熟練した職人が作る
パンは、味はもちろん見た目もこだわり満載！

MONt PAIN モンパン

ひっそりと佇む、あたたかな雰囲気のカ
フェ。店内に一歩踏み入ると、オーナー
杉山さんがセレクトした、レトロなアイテ
ムが目に飛び込んできます。どれもユ
ニークで、じっくり鑑賞してしまいました！
そして気になるお料理は、大阪で磨か
れた腕が活かされた、スパイスから作る
南インドカレーなど、本格的な味はもち
ろん、遊び心溢れる見た目も楽しめるも
のばかりです。

POP cafe ポップカフェ

海幸彦・山幸彦伝承の地として知られる『鹿児島神宮』。
江戸時代まで『大隅正八幡宮』と呼ばれ、かつては南九
州最大の勢力を誇っていたといわれています。
九州最大級の社殿は、実際に間近で目にするとかなりの
大きさと迫力に圧倒されました。敷地内には御神馬の「セ
イラン号」も常在していて、人参を献上してふれあうことが
できますよ。

鹿児島神宮

霧島市隼人町内2075-2
営業／9：00～15：00
定休／日・月曜日　12月31日（日）～1月2日（火）
Instagram／＠mont_pain

0995-55-6555
090-6243-1135食パンやメロンパンといった定番はもち

ろん、グラタンを使ったパンなど季節限
定のパンも定期的に登場します。リーズ
ナブルな価格設定のため、ついつい何
個も購入してしまう方が多いそうです。

人気best3
もちもちふわふわ食感にリピーターが多い自慢
の逸品！　熱湯でこねた小麦粉をしっかり寝か
すことにより、やさしい甘さを実現しています。

湯種食パン

猫好きさんやお子さんを中心に人気を博してい
ます。ギフトとしても喜ばれるそうです！

ネコ食パン／ネコラスク

お子さんに特に人気！
外はサクッと中はフワッと食感で、ほどよい甘さ
の定番商品です。

メロンパン

霧島市隼人町内2496番地1
参拝時間／8：30～17：00
https://kagoshima-jingu.jp

0995-42-0020

毎年、旧暦1月18日を過ぎた最初の日曜日に開催され
る「初午祭」。「鈴かけ馬」と呼ばれ、背中には飾り、首
には鈴をつけた馬が、太鼓や三味線で奏でられる音に
合わせて踊りながら参拝する伝統
のお祭りです。全国各地から
多くの方が訪れます。

無形民俗文化財指定

初午祭
 令和6年

3月3日（日）

開催

なでると願いが叶う?!

竜宮の亀石
なでると願いが叶うといわ
れる「竜宮の亀石」。
りつも禰宜の伊賀さんに
案内してもらい、願いを込
めて石をなでてきました。

国の重要文化財指定の本殿・拝殿

天井には250年
以上前、鹿児島
に流通していた
240種類もの植
物が描かれてお
り、貴重な歴史
資料としても活
用されています。

龍が柱に巻きつい
たような装飾が施さ
れた美しい柱。彫刻
されている龍は指が
4本あり、通常描か
れる龍と比べ、位が
高いことを表してい
るそうです。

御神馬の「セイラン号」と
ふれあう りつ

鹿児島県霧島市霧島田口2053
営業／11：00～17：00
　　　（ランチL.O.15：00）
定休／金曜日　不定休
Instagram／@popcafe_tymsy

090-4276-4074

鹿児島県霧島市隼人町東郷1-8
https://yakakutei.com/

0995-42-6400

お子様連れの方が、ゆっくりとお料理を味わえるスペースも完備しています。壁の黒
板には、自由に落書きをすることもできますよ。温泉帰りやドライブのランチタイムに、
友人や家族で訪ねてみてください！

お肉や季節のお野菜を
使った、手作り料理を
ちょこっとずつ一度に
数種類味わえるランチ
プレート。ボリューム満
点ながらも、最後まで飽
きずに食べられます♪

レトロかわいい

アイテムが満載の店内。

バスケットとケトルは、

レンタルできます。

天気のいい日は、

ぜひ「おしゃピク」に

トライしてみてください！

美味しいもの
ちょこちょこランチ

おすすめランチ

1,500円

「喧騒をはなれ、野にあそぶ鶴を指す」
という意味の名が付く『野鶴亭』。
趣のある門をくぐると、そこは「静謐」と
いう言葉がふさわしい空間が広がって
いました。取材当日は丁度、紅葉シー
ズン。ラウンジのソファーで、美しいも
みじやかえでを愛でながら過ごす時間
は最高に贅沢♪
昨年3月に全面リニューアルした本館
と離れ別邸への宿泊はもちろん、日帰
り入浴も充実しているので、温泉とお
料理だけでも、気軽に楽しむことので
きる旅館です。

数寄の宿 野鶴亭 やかくてい

800年の歴史を持つ「日当山温泉」は、西郷隆盛や坂本龍馬も愛
した名泉。弱アルカリ炭酸水素塩温泉は、肌に優しい泉質で、多く
の方に高い人気を誇っています。

宿泊は、木立の囲む庭園を眺めながら、ゆったりと温泉を楽しむこと
できる数寄屋造りの五つの離れと、昨年3月にリニューアルした本
館の全14室です。　【1泊2食付 お一人様 29,700円～】

季節の草木や花々が美しい苔庭を案内していただき
ました。温泉に入った後に、中庭でゆったりと過ごされ
る方も多いそうです。寒い季節こそ、心地よい温泉で
リラックスして、心から癒されてくださいね。

大人 ………………………………………   1,500円
お子様(3歳以上小学生以下) ……………………… 750円
※ゴールデンウィーク・お盆・正月は、大人の方 3,000円・お子様 1,500円となります。
　期間についてはお問合せください。

日帰り温泉　12：00～21：00

お食事つき 日帰り温泉プラン

鹿児島県産の山海の幸を贅沢に使った、滋味深い
お料理が満載です。（※前日12：00までの要予約）

おす
すめ

ご昼食【11：30～15：00】 お一人様4,800円～
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日帰り温泉は手ぶらでOK！
タオル類はもちろん、

化粧水、乳液などのアメニティも
充実しているので、

平日の仕事帰りや休日のお出かけ帰りに
フラッと寄れるのも◎

寒い季節に、ゆったりと入りたい温泉や、お正月にピッタリのパワー
スポット、地産地消の厳選グルメまで、おすすめスポットが充実して

います。冬休みは霧島市へ出かけてみませんか？

霧島市特集

偉人も愛した温泉に
美味しいグルメも満載！
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■都城市から霧島市まで
　県道31号線経由で約50分


